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A IPPON Team no ARWC, Portugal XPD Race
I posted by evemmurnaemceimises at 11:36 PM on October 25, 2009

. A IPPON Team/ACM Coimbra ird estar representada no ARWC
Fortugal XPD Race 2009, o Campeonato do Mundo de Corridas de Aventera, que decorrerd
pela primeira vez no nosso pals, entre 05 dias 8 ¢ 14 do précdmo mis de Novembro.

Antdaio Figueiredo ird formar equipa com mais dois atietas de nacionalidade inglesa, Gl
Watson ¢ Russ Ladidns, e com o Sulgo Bernhard Hug, ¢ terd o apoio logistico durante a
prova do resto dos seus companheiros habivuals de aventura.

Fortugal ird mais uma vez acolher as melhores equipas mundials de corridas de aventura
permitindo assim explorar em pleno as vastas potencialidades da regilio central do pals.
Serd a oportunidade de ver as melhores equipas nacionals a competir na alta roda do
Desporto Aventura, demonstrando as suas potencialidades e 0 grande conhecimento ¢
experiéncia que detém do territdrio nacional.

A edicio de 2009 do XPD val ter 0 seguinte modela:

* Datas: 08 a 14 de Novembro

« Distincia total estimada: S00 km

« Duragio/Formato: 6 dias (apraxdmadamente 125h para a realizacio da
prova)/Noa-Stop

« Equipas compastas por 4 Bementos

* Obrigatdrio no minimo um elemento do sexo feminino

« Formato Non-Stop

« Todos 05 elementos sempre em prova

* Com Prize-money

« Apuramento do Campedo Mundial

Mais informagio em hixp:/ fwww.arwe2009.com
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