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CAMPEONATO MUNDIAL DE CORRIDAS DE AVENTURA

Aventura ao extremo w
por terras do Interior

Cinquenta e nove equipas de 26
paises estiveram presentes nesta prova
do circuito mundial que decorreu

de 8 a 14 de Novembro no Interior

Miguel Geraldes

AS TERRAS do interior do pais
foram um teste i resisténcia, for-
¢a psicoldgica, sentido de estraté-
gia e espirito de grupo de 236
atletas de 26 paiSes em represen-
tacdo de 58 equipas. As Corridas
de Aventura sio uma modalidade
desportiva de orientacio, em que
os atletas, compostos por equipas
de quatro, obrigatoriamente mis-
tas (com a participacdo de pelo
menos uma mulher), tém de per-
correr diversos sectores, ao longo
de um circuito com imensos qui-
I6metros. Esta disputa, em que
foi levada ao extremo a capacida-
de dos atletas participantes, le-
vou-os por cerca de 900 quiléme-
tros em 128 horas, nos quais fo-
ram ao encontro de algumas das
mais belas paisagens do interior
do nosso pafs.

Exploraram trilhos das serras
da Lousi, Agor, Estrela, Gardu-
nha, Sdo Mamede e Serra d’Aire
e Candeeiros, tiveram contacto
com os rios Tejo e Zézere, com a
Barragem de Castelo do Bode,
com o Parque Natural do Tejo In-
ternacional, andaram pelas Al-
deias do Xisto e por Aldeias His-
téricas. Entre outros locais de es-
panto e que proporcionaram mo-
mentos tinicos de adrenalina.

Dia e noite, progrediram a pé,
em kayak, de BTT, patins em li-
nha, fizeram canyoning, ascensdo
de cordas, entre outras modalida-
des.

. Das 59 formacdes, apenas 40

 Geoff Hunt director da Liga

‘O Campeonato Mundial de Corridas
de Aventura foi criado em 2001 na
Suiga por Geoff Hunt e a sua equipa.
Desde entio que decarre cada ano
num pais diferente. Este ano, coube a
Partugal @ honra de organizar este
megaevento. O finlandés Geoff Hunt
é director da Liga Mundial de Carri-
dos de Avenlura. Aos 56 anos tem
como profiss@io a organizagdo de
eventos. Muito experiente neste tipo
de actividade, conta como surgiu o
projecto da final ser aqui disputada:
“Desde hd trés anos, dado o interesse
manifestado pela organizacéo, que
se falava nesta possibilidade. Vim de-
pois ha dois anos ver a corrida ser ca
disputada, para analisar se existiam
condicges para o pais ser palco da f-
nal. 14 finha lido muitos relatérios e

conseguiram terminar classifica-
das. Das seis equipas lusas 2 par-
tida, apenas metade terminaram
classificadas, ficando a melhor

classificada em 23.° lugar. - ;

A prova foi ganha pela equipa
britinica Helly Hansen-Prunesco.

Alexandre Guedes da Silva, da
Associagdo Portuguesa de Corri-
das de Aventura, fazia no final
desta espectacular prova, o balan-
o da organizag@o. “Nio podia-
mos estar mais satisfeitos, pois
conseguimos estabelecer um mar-
co em termos internacionais. A
qualidade da organizagio foi re-
conhecida e em termos competiti-
vos também nunca se viu nada
assim!”. Esta prova contou com
as Aldeias do Xisto como um dos
principais patrocinadores. Sendo
a segunda e terceira etapa:
‘Aventura nas Aldeias do Xisto’
e ‘Roteiro das Aldeias do Xisto’,
as mais longas, disputadas por

terras das Beiras, que se afirmam-

como terreno propicio e com ca-
pacidade para receber diversos
desportos e provas do circuito
mundial. Com boas infra-estrutu-
ras de apoio, as quais se aliam
paisagens deslumbrantes.

Alexandre Guedes da
Silva, da Associacéio
Portuguesa de Corri-
das de Aventura diz
que conseguimos esta-
belecer um marco em
termos infernacionais

Mundial gostou do evento

andévamos perfo de um acordo. Ten-
do o entendimento surgido desde essa
data.” Quanto &s etapas disputadas
na regido, diz: “gostei destas etapas
em parficular, pois & muito agradével
chegar a uma localidade, como foi o
caso de Fajdo, na Pampilhosa da Ser-
ra e ver a recepcdo feifa aos afletas,
que iam chegando e deparavam-se
com uma atmosfera incrivel, além de
OS esperar uma sopa quente, para
além de bebidas e comida regional.”

A sua opinio também se mantém po-

sitiva em relagdo és condices natu-
rais oferecidas: “épfimos rios, boas
montanhas e boas estradas ou cami-
nhos. Para além dos trilhos elevados
que nos presenteiam com belissimas
vistas. Tem por isso todos os elemen-
tos.”
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Os atletas percorreram cerca de 900 quilémetros
pelas mais belas paisagens das serras da Beira Interior

Os atletas gostaram das provas admirando a cada passo a puisugém das serras e vales por onde passaram
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BIT, canoagem, marcha, patins em linha... os parficipantes
usaram estes meios de locomocdo para chagarem & meta




